
鳳溪廖萬石堂中學 

「家長學生．好精神一筆過津貼」津貼計劃書 

2024-2025 學年 

 

目標：舉辦推廣學生及家長精神健康相關之活動及課程，從而建立正向的家庭文化，以及

提升學生及家長的精神健康。 

 

項目 參與對象 預計舉行時間 預算開支 ($) 

1. 提供與家長學習精神健康相關

的知識及技巧的課程或培訓  

 

全校家長 

2025 年 

6 至 7 月 

 

10000 

2. 舉辦與推廣學生及家長精神健

康相關的親子或家長活動 

全校家長及

學生 

2025 年 

6 至 7 月 

 

9650 

3. 其他 

(壁報製作、文具) 

 下學期 350 

預算開支金額 20000 

 


